Y nghia cac chi so trong xét nghi€ém mau

BS. PHAM VAN PHIEN

Khoa Chdn dodn hinh anh — Xét nghiém
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Xet nghiém mau la mot xét nghiém thwong quy duoc bdc st chi dinh khi
khdam chita bénh, gitip chan dodn bénh, theo doi tién trién ciia bénh va danh gid
hiéu qua qud trinh diéu tri.

Xét nghiém mau 1a xét nghiém kha don gian va thuong gom cac loai xét nghiém
Sau.

Xét nghiém cong thirc mau toan phan: xac dinh céc chi s6 vé hong cau, bach
cau, ti€u cau tr do giip chan doan sém céac bénh 1y cua h¢ tao mau nhu thiéu mau,
suy tiy, ung thu mau hay canh bao sém céac bénh 1y viém nhiém khac

Xét nghiém nhém mau: ABO, Rh va cdc nhoém méu phu cho biét nhom mau gitp
dam bdo trong truyén mau va xac dinh huyét thong cling nhu ching tdc
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Xét nghiém bénh dai thao dwong: Glycemil va HbAlc giup xac dinh néng do

duong trong mau dé chan doan va theo ddi diéu tri trong bénh tiéu duong.

Xét nghiém mé mau: gitp xac dinh ham luong cholesterol va triglyceride va

HDL-C, LDL-C trong mau giy cac bénh ly: xo vira mach mau, bénh 1y tim mach.

Xét nghiém men gan: bao gdbm men ALT (SGPT), AST (SGOT), GGT la nhiing
enzym duogc giai phong khi co ton thuong té bao gan. ALT c6 chil yéu trong gan,
con AST khong chi trong gan ma con c6 ¢ co tim, co van, tuy, than, nao, ..Vi vay,
noéng d6 ALT dic hiéu cho cac ton thuong & gan hon so voi AST.

Xét nghiém chire ning than: gdm céc xét nghiém urea, creatinine, tong phan tich
nude tiéu, ty sb albumin NT/creatinine NT, Protein niéu 24 gi0, microalbumine...
Xét nghiém men tim: gdm xét nghiém CPK, CKMB, Troponin T, Troponin I
danh gia mirc do ton thuong co, cac chi s ndy ting cao trong nhdéi mau co tim
khi ¢6 su hiy hoai co tim .

Xét nghiém bénh khop: ASO, RF, CRP danh gia cac bénh 1y viém khop

Xét nghiém dién giai dd: Na, K, Ca, Cl danh gi4 cin bang dién giai

Xét nghiém hormone tuyén giap: T3, T4, FT3, FT4, TSH cho biét bénh 1y cuong
giap khi tang T3, T4, FT3, FT4 va giam TSH, hodc bénh ly suy giap khi giam T3,
T4, FT3, FT4 va tang TSH.

Cic xét nghiém dau 4n ung thu: AFP ung thu gan, PSA ung thu tién liét tuyén,
CEA ung thu té bao biéu md, CA 12.5 ung thu budng tring, CA 15.3 ung thu v,
CA 72.3 ung thu da day, CA 19.9 ung thu tuy, gan, mat...




